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RECORD REGIONALI VASCA LUNGA 

1.0 Record Assoluto Individuale femminili vasca lunga 

50  
SL 

26,41 
Roma  
10/08/09 

Elisa MAMMI 
 

Andrea Doria 

100 
SL 

56,99 
Lignano S. 
01/05/2016 

Giorgia ROMEI 
 

Andrea Doria 

200 
SL 

1'58,65 
Riccione 
17/04/15 

Erica MUSSO 
 

A N Savona/FFOO 

400 
SL 

4’08,09 
Roma 
12/06/2015 

Erica MUSSO 
 

A N Savona/FFOO 

800  
SL 

8’28,70 
Roma 
14/06/2015 

Erica MUSSO 
 

A N Savona/FFOO 

1500 
SL 

16’43,07 
Roma 
1/08/2023        

Iris MENCHINI 
 

Genova Nuoto Mysport 

50  
Do 

29,06 
Riccione 
22/04/2016 

Francesca FRESIA 
 

Andrea Doria 

100 
Do 

1’03,54 
Riccione 
05/04/2019 

Camilla SIMCICH 
 

Genova Nuoto Mysport 

200 
Do 

2’14,09 
Riccione  
28/11/2023 

Elisa MALONI 
 

Superba Nuoto 

50  
Ra 

31.22 
Roma  
09/08/09 

Ilaria SCARCELLA 
 

Nuotatori Rivarolesi 

100 
Ra 

1'06,86 
Pescara  
28/05/09 

Ilaria SCARCELLA 
 

Nuotatori Rivarolesi 

200 
Ra 

2’23,32 
Roma  
30/08/09 

Ilaria SCARCELLA 
 

Nuotatori Rivarolesi 

50  
Fa 

27,12 
Roma 
05/08/2021 

Claudia TARZIA 
 

Genova Nuoto 

100 
Fa 

58,68 
Riccione 
11/04/2018 

Claudia TARZIA 
 Genova Nuoto/ CS 

Esercito 

200 
Fa 

2’09,24 
Roma 
 7/06/08 

Paola CAVALLINO 
 

Andrea Doria  

200 
Misti 

2’16,88 
Riccione  
18/04/15 

Erica MUSSO 
 

A N Savona/FFOO 

400 
Misti 

4’50,41 
Genova 
5/07/15 

Francesca FRESIA  Idea Sport 
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2.0 Record Assoluto Individuale Maschile vasca lunga 

50  
SL 22.19 

Merano 
28/06/2019 

Federico BOCCHIA 
 

On Sport Sestri Levante 

100 
SL 49.79 

Roma 
03/08/2019 

Davide NARDINI 
 

Genova Nuoto Mysport 

200 
SL 1’48.57 

Riccione 
10/04/2022 

Alberto RAZZETTI 
 

Genova Nuoto Mysport 

400 
SL 3’53,77 

Riccione  
7/03/09 

Luca PUCE 
 

Nuotatori Genovesi 

800  
SL 8'03.13 

Pechino 
24/08/01 

Luca BALDINI 
 

Fratellanza/FFGG 

1500 
S L 15’15,22 

Riccione  
2/08/03 

Marco FORMENTINI 
 

Carabinieri/Chiavari 

50  
Do 25.59 

Roma 
06/08/2021 

Alessandro MATTIA 
 

Andrea Doria 

100 
Do 55.63 

Roma 
07/08/2021 

Alessandro MATTIA 
 

Andrea Doria 

200 
Do 2’00.87 

Roma 
05/08/2021 

Alessandro MATTIA 
 

Andrea Doria 

50  
Ra 28,42 

Riccione 
09/03/2024 

Lorenzo GIORDANO 
 

Superba Nuoto 

100 
Ra 1’02.74 

Livorno 
02/05/2021 

Alberto RAZZETTI 
 

Genova Nuoto Mysport 
FFGG 

200 
Ra 2’14.91 

Roma   
05/08/2021 

Alberto RAZZETTI 
 

Genova Nuoto Mysport 
FFGG 

50  
Fa 23,88 

Riccione  
6/03/2024 

Alberto RAZZETTI 
 Genova Nuoto Mysport 

FFGG 

100 
Fa 52.06 

Riccione  
08/03/2024 

Alberto RAZZETTI 
 

Genova Nuoto Mysport 
FFGG 

200 
Fa 1’54.65 

Doha 
14/02/2024 

Alberto RAZZETTI 
 

Genova Nuoto Mysport 
FFGG 

200 
Misti 1’56,21 

Riccione 
29/11/2023 

Alberto RAZZETTI 
 

Genova Nuoto Mysport 
FFGG 

400 
Misti 4’09.29 

Riccione 
30/11/2023 

Alberto RAZZETTI 
 Genova Nuoto Mysport 

FFGG 
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3.0 Record staffette assolute femminili vasca lunga 

4x100 SL 3’58,79 

Andrea 
Doria 
 
 
 

Romei Giorgia 
Peschiera Giorgia 
Peschiera Martina 
Calabria Mirea 

1’00,19 
59,92 
58,67 

1'00,01 

Genova 
25/07/15 

4x100 Mx 4’18,08 

Andrea 
Doria 
 
 
 

Pusceddu Sara 
Bonadio Rachele 
Peschiera Giorgia 
Romei Giorgia 

1’05,37 
1’12,49 
1’01,85 

58,37 

Roma  
14/08/2015 

4x200 SL 8’28,44 

Andrea 
Doria 
 
 
 
 

Alcaras Alice  

Peschiera Giorgia 
Cavagnola Sophie 
Romei Giorgia 

2'09,64 
2'07,00 
2'06,84 
2'04,96 

Roma 
10/08/2015 

 

4.0 Record staffette assolute maschili vasca lunga 

4x100 SL 3’28,94 

Superba 
Nuoto 

 

VAGGE Mauro  
FREGOSI Mattia  
STRASIA Mattia  
RAZZETTI Enrico  

51.30  
52.05 
53.37 
52.22 

Genova 
21/07/2023 

4x100 Mx 3'50,14 

Superba 
Nuoto 

 

VAGGE Mauro  
GIORDANO Lorenzo  
RAZZETTI Enrico 
FREGOSI Mattia  

58.48 
1'04.02 

55.61 
52.03 

Genova 
23/07/2023 

4x200 SL 7’33,98 

Superba 
Nuoto 
 

 

ZACCAGNO Samuele  
NEGRELLO Tommaso  
FREGOSI Mattia  
VAGGE Mauro 

1'52.82 
1'53.91 
1'53.76 
1'53.49 

Riccione  
14/04/2023 
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5.0 Record femminili Cadetti 

50 SL 26,46 Roma 7/08/12 Cecilia CANNEVA Doria Nuoto Loano 

100 SL 56,99 Lignano S. 01/05/2016 Giorgia ROMEI Andrea Doria 

200 SL 2’01,05 Hodmezovasarhely 9/07/2016 Giorgia ROMEI Andrea Doria 

400 SL 4’10,45 Roma 3/08/2017 Giorgia ROMEI Andtrea Doria 

800 S L 8’37,66 Hodmezovasarhely 6/07/2016 Giorgia ROMEI Andrea Doria 

1500 sl 16’51,96 Riccione 8/03/2024          Ludovica TERLIZZI Genova Nuoto Mysport 

50 Do 29,30 Riccione 22/04/2016 Francesca FRESIA Andrea Doria 

100 Do 1’03,52 Roma 01/08/2019 Camilla SIMCICH Genova Nuoto Mysport 

200 Do 2’14,75 Roma 7/08/2013 Martina PESCHIERA Andrea Doria 

50 Ra 31.22 Roma 09/08/09 Ilaria SCARCELLA Nuotatori Rivarolesi 

100 Ra 1'06,86 Pescara 28/05/09 Ilaria SCARCELLA Nuotatori Rivarolesi 

200 Ra 2’23,32 Roma 30/08/09 Ilaria SCARCELLA Nuotatori Rivarolesi 

50 Fa 27,25 15/05/2015 Claudia TARZIA Genova Nuoto 

100 Fa 59,38 Nanchino 22/08/14 Claudia TARZIA Genova Nuoto 

200 Fa 2’10.88 Roma 13/08/2018 Giorgia ROMEI Andrea Doria 

200 Misti 2’17,74 Riccione 23/04/2016 Francesca FRESIA Andrea Doria 

400 Misti 4’50,41 Genova 5/07/15 Francesca FRESIA Idea Sport 

6.0 Record Maschili Cadetti 

50 SL 22.83 Roma 02/08/19 Alberto RAZZETTI Genova Nuoto Mysport 

100 SL 49,79 Roma 03/08/2019 Davide NARDINI Genova Nuoto Mysport 

200 SL 1’49.72 Roma 01/08/2019 Alberto RAZZETTI Genova Nuoto Mysport 

400 SL 3’55,15 Roma 04/08/2021 Andrea FILADELLI Rn Spezia 

800 SL 8’05,35 Roma 07/08/2021 Andrea FILADELLI Rn Spezia 

1500 S  15’31,40 Roma 08/08/2021 Andrea FILADELLI Rn Spezia 

50 Do 25.59 Roma 06/08/2021 Alessandro MATTIA Andrea Doria 

100 Do 55.63 Roma 07/08/2021 Alessandro MATTIA Andrea Doria 

200 Do 2’00.87 Roma 05/08/2021 Alessandro MATTIA Andrea Doria 

50 Ra 28,42 Riccione 09/03/2024 Lorenzo GIORDANO Superba Nuoto 

100 Ra 1’03,37 Roma 06/08/2023 Lorenzo GIORDANO  Superba Nuoto 

200 Ra 2’18.65 Roma 05/08/2021 Diego TONELLI RN Spezia 

50 Fa 23,90 Riccione 06/04/2017 Alberto RAZZETTI Genova Nuoto Mysport 

100 Fa 53,16 Roma 03/08/2017 Alberto RAZZETTI Genova Nuoto Mysport 

200 Fa 1’57,62 Riccione 02/04/2019 Alberto RAZZETTI Genova Nuoto /FFGG 

200 Misti 1’59.25 Roma 03/08/2019 Alberto RAZZETTI Genova Nuoto Mysport 

400 Misti 4’20,78 Roma 09/08/09 Francesco PAVONE Multedo 1930 
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7.0 Record femminili Juniores 

50 Sl 26,46 Roma 7/08/12 Cecilia CANNEVA Doria Nuoto Loano 

100 Sl 56,99 Lignano S. 01/05/2016 Giorgia ROMEI Andrea Doria 

200 Sl 2’01,05 Hodmezovasarhely 9/07/2016 Giorgia ROMEI Andrea Doria 

400 Sl 4’10,45 Roma 3/08/2017 Giorgia ROMEI Andtrea Doria 

800 Sl 8’37,66 Hodmezovasarhely 6/07/2016 Giorgia ROMEI Andrea Doria 

1500 Sl 17’02,79 Roma 08/08/2023 Ludovica TERLIZZI Genova Nuoto Mysport 

50 Do 29,30 Riccione 22/04/2016 Francesca FRESIA Andrea Doria 

100 Do 1’03,52 Roma 01/08/2019 Camilla SIMCICH Genova Nuoto Mysport 

200 Do 2’16,35 Roma 28/07/2022 Giulia Jana VIACAVA Genova Nuoto Mysport 

50 Ra 31.22 Roma 09/08/09 Ilaria SCARCELLA Nuotatori Rivarolesi 

100 Ra 1'06,86 Pescara 28/05/09 Ilaria SCARCELLA Nuotatori Rivarolesi 

200 Ra 2’23,32 Roma 30/08/09 Ilaria SCARCELLA Nuotatori Rivarolesi 

50 Fa 27,58 Roma 07/08/13 Claudia TARZIA Genova Nuoto 

100 Fa 59,68 Poznan 12/07/13 Claudia TARZIA Genova Nuoto 

200 Fa 2’14,02 Roma 09/08/13 Claudia TARZIA Genova Nuoto 

200 Misti 2’17,74 Riccione 23/04/2016 Francesca FRESIA Andrea Doria 

400 Misti 4’50,41 Genova 5/07/15 Francesca FRESIA Idea Sport 

8.0 Record maschili Juniores 

50 Sl 23,14 Roma 1/08/17 Alberto RAZZETTI Genova Nuoto Mysport 

100 Sl 50,97 Genova 16/07/17 Alberto RAZZETTI Genova Nuoto Mysport 

200 Sl 1’51,17 Roma 03/08/2017 Alberto RAZZETTI Genova Nuoto Mysport 

400 Sl 3’57.85 Roma 11/08/2018 Andrea FILADELLI Andrea Doria 

800 Sl  8’07,11 Roma 06/08/2023 Davide DAMONTE COLA Rn Arenzano 

1500 Sl 15’38,23 Roma 08/08/2023 Davide DAMONTE COLA Rn Arenzano 

50 Do 26.63 Genova 02/08/2020 Mattia ALESSANDRO Andrea Doria 

100 Do 56.54 Roma 12/08/2020 Mattia ALESSANDRO Andrea Doria 

200 Do 2’02,15 Roma10/08/09 Francesco PAVONE Multedo 1930 

50 Ra 28,61 Genova 23/07/2023 Lorenzo GIORDANO Superba Nuoto 

100 Ra 1’03,37 Roma 06/08/2023 Lorenzo GIORDANO  Superba Nuoto 

200 Ra 2’21.20 Roma 2/06/2017 Alessandro CUTTAIA Andrea Doria 

50 Fa 23,90 Riccione 06/04/2017 Alberto RAZZETTI Genova Nuoto Mysport 

100 Fa 53,16 Roma 03/08/2017 Alberto RAZZETTI Genova Nuoto Mysport 

200 Fa 1’58,28 Roma 13/08/09 Francesco PAVONE Multedo 1930 

200 Misti 2'01,05 Roma 02/08/2017 Alberto RAZZETTI Genova Nuoto Mysport 

400 Misti 4’20,78 Roma 09/08/09 Francesco PAVONE Multedo 1930 
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9.0 Record femminili Ragazzi 

50 SL 27,74 Genova 24/07/15 Giulia D'ALESSANDRO NC Liguria 

100 SL 58,49 Roma 08/08/15 Federica MAGNANO Genova Nuoto 

200 SL 2’05,37 Roma 08/08/2014 Giorgia ROMEI Andrea Doria 

400 SL 4’18,70 Los Angeles 31/07/84 Monica OLMI R.N.Spezia 

800SL  8’45,83 Los Angeles 2/08/84 Monica OLMI R.N.Spezia 

1500 sl  17’13.47 Genova 16/06/2013 Giorgia MAI Genova Nuoto 

50 do 30.96 Mosca 31/05/2014 Sara PUSCEDDU Andrea Doria 

100 Do 1’03,93 Roma 10/08/2014 Sara PUSCEDDU Andrea Doria 

200 Do 2’17,55 Netanya 28/06/14 Sara PUSCEDDU Andrea Doria 

50 ra 33,03 Genova 23/07/2023 Anna BALBIS Rn Imperia 

100 Ra 1’11,44 Roma 01/08/2023 Anna BALBIS Rn Imperia 

200 Ra 2’37,99 Roma 08/08/2014 Francesca FRESIA Idea Sport Genova 

50 fa 27,71 Imola 8/08/2019 Virginia CONSIGLIO Andrea Doria 

100 Fa 1’00.71 Roma 06/08/19 Virginia CONSIGLIO Andrea Doria 

200 Fa 2’16,20 Napoli 22/06/83 Monica OLMI R.N.Spezia 

200 Mx 2’19,57 Roma 04/08/12 Andrea Ambra PESCIO AN Savona 

400 Mx 4’57.28 Roma 2/08/12 Andrea Ambra PESCIO AN Savona 

10.0 Record maschili Ragazzi 14 anni 

50 SL 25,16 Roma 2005 Enrico CAPONETTO Chiavari Nuoto 

100 SL 55,34 Roma 9/08/15 Stefano GANCITANO Crocera Stadium 

200 SL 1'57,66 Roma 08/08/15 Andrea FILADELLI Idea Sport  

400 SL 4’06,42 Roma 08/08/15 Andrea FILADELLI Idea Sport  

800 sl 8'50,71  Roma 07/08/2019 Davide DAMONTE COLA  Rari Nantes Arenzano 

1500 S 16’27,06 Roma 09/08/15 Andrea FILADELLI Idea Sport Genova 

50 do 30.11 Genova 12/05/2019 Giovanni POLI AraRiva 

100 Do 1’01.90 Roma 9/08/2018 Emanuele FERRARI Andrea Doria 

200 Do 2’15,54 Genova 13/07/2019 Giorgio BINDI Genova Nuoto Mysport 

50 ra 31.71 Lerici 02/06/2005 Enrico CAPONETTO Chiavari Nuoto 

100 Ra 1’07,34 Roma 1/08/2023 Claudio AGAJ Genova Nuoto Mysport 

200 Ra 2’24,43 Roma 03/08/2023 Claudio AGAJ Genova Nuoto Mysport 

50 fa 27.53 Roma 03/08/2008 Davide CARLIER Rapallo Nuoto 

100 Fa 58,72 Roma 7/08/2018 Emanuele GIUFFRIDA Genova Nuoto Mysport 

200 Fa 2’07,38 Roma 2008 Davide CARLIER Rapallo Nuoto 

200 Mx 2’11,35 Roma 09/08/15 Andrea FILADELLI Idea Sport Genova 

400 Mx 4’37,71 Roma 08/08/15 Andrea FILADELLI Idea Sport Genova 
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11.0 Record maschili Ragazzi  

50 SL 23,81 Roma 8/08/2015 Alberto RAZZETTI Lavagna 90 

100 SL 51,92 Genova 20/06/2015 Alberto RAZZETTI Lavagna 90 

200 SL 1’53,93 Tbilisi 26/07/2015 Alberto RAZZETTI Lavagna 90 

400 SL 4’02,12 Roma 6/08/2017 Andrea FILADELLI Andrea Doria 

800 Sl 8’25,51 Roma 5/08/2019 Filippo RINALDI Genova Nuoto Mysport 

1500 S 15’56.38 Rapallo 10/06/2018 Andrea FILADELLI Andrea Doria 

50 do 28.21 Marsiglia 03/03/2017 Alessandro REBAUDO Spezia Nuoto 

100 Do 58.94 Rapallo 9/08/2018 Mattia ALESSANDRO Andrea Doria 

200 Do 2’07.96 Genova 14/07/2018 Mattia ALESSANDRO Andrea Doria 

50 ra 29.58 Genova 25/06/2021 Lorenzo GIORDANO Rn Imperia 

100 Ra 1’04.55 Roma 09/08/2021 Lorenzo GIORDANO Rn Imperia 

200 Ra 2’23.12 Roma 11/08/2021 Lorenzo GIORDANO Rn Imperia 

50 fa 25.79 Genova 14/06/2015 Matteo MARAGLIANO SS Sturla 

100 Fa 54,79 Roma 07/08/2015 Alberto RAZZETTI Lavagna 90 

200 Fa 2’02,24 Roma 06/08/2010 Davide CARLIER Rapallo Nuoto 

200 Mx 2’03,90 Roma 09/08/15 Alberto RAZZETTI Lavagna 90 

400 Mx 4’32,19 Roma 05/08/17 Andrea FILADELLI Andrea Doria 
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12.0 Staffette cadetti femmine 

4x100  

SL 
4’00,57 

Andrea 
Doria 

Alcaras Alice 
Peschiera Giorgia 
Cavagnola Sophie 
Romei Giorgia 

1'00,22 
59'91 

1'00,56 
59,88 

Roma 
11/08/2015 

4x100  

Misti 
4’18,08 

Andrea 
Doria 

Pusceddu Sara 
Bonadio Rachele 
Peschiera Giorgia 
Romei Giorgia 

1’05,37 
1’12,49 
1’01,85 

58,37 

Roma  

14/08/2015 

4x200  

SL 
8’28,44 

Andrea 
Doria 

Alcaras Alice 
Peschiera Giorgia 
Cavagnola Sophie 
Romei Giorgia 
 

2'09,64 
2'07,00 
2'06,84 
2'04,96 

Roma 
10/08/2015 

13.0 Staffette cadetti maschi 

4x100  

SL 
3’34,14 

Genova 
Nuoto 

Costigliolo Luca 
Marchese Davide 
Fasce Giacomo 
Razzetti Alberto 

54,33 
53,32 
55,40 
51,05 

Genova 
16/07/2016 

4x100  

Misti 
3'54,93 

Genova 
Nuoto 

Badaracco Simone 
Zolezzi Francesco 
Razzetti Alberto 
Marchese Davide 

1’01,07 
1’07,48 

53,41 
52,97 

Genova 
17/07/2016 

4x200  

SL 
7’36,92 

Superba 
Nuoto 

FREGOSI Mattia  
ZACCAGNO Samuele 
STRASIA Mattia  
NEGRELLO Tommaso  

1'53,97 
1'53,86 
1'56,54 
1'52,55 

Roma 
08/08/2023 
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14.0 Staffette Juniores femmine 

4x100  

SL 
4’00,57 Andrea Doria 

Alcaras Alice 
Peschiera Giorgia 
Cavagnola Sophie 
Romei Giorgia 

1'00,22 
59'91 

1'00,56 
59,88 

Roma 
11/08/2015 

4x100  

Mx 
4’18,08 Andrea Doria 

Pusceddu Sara 
Bonadio Rachele 
Peschiera Giorgia 
Romei Giorgia 

1’05,37 
1’12,49 
1’01,85 

58,37 

Roma 
14/08/2015 

4x200  

SL 
8’28,44 Andrea Doria 

Alcaras Alice 
Peschiera Giorgia 
Cavagnola Sophie 
Romei Giorgia 
 

2'09,64 
2'07,00 
2'06,84 
2'04,96 

Roma 
10/08/2015 

15.0 Staffette Juniores maschi 

4x100  

SL 
3’39,38 Andrea Doria 

Landi Marco  
Ferrari Emanuele  
Smakaj Kevin  
Torquati Tommaso  

55.27 
54.15 
56.34 
53.62 

Genova 
08/07/2022 

4x100  

Misti 
3’56,58 Andrea Doria 

Ferrari Emanuele  
Scaduto Mattia 
Torquati Tommaso  
Landi Marco 

59,59 
1'07,16 

55,82 
54,01 

Genova 
17/07/2022 

4x200  

SL 
8’01,42 Rapallo Nuoto 

Landi Marco  
Smakaj Kevin  
Ferrari Emanuele  
Torquati Tommaso  

2'01.81 
2'01.96 
1'58.86 
1'58.79 

Genova 
10/07/2022 
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16.0 Staffette ragazzi femmine  

4x100  

SL 
4’03,18 

Andrea 
Doria 

Pusceddu Sara  
Alcaras Alice 
Cuccu Francesca 
Romei Giorgia 

1'00,40 
1'00,84 
1'01,79 
1'00,15 

Roma  
08/08/2014 

4x100  

Misti 
4’23,35 

Andrea 
Doria 

Pusceddu Sara 
Divizia Matilda 
Romei Giorgia 
Alcaras Alice 

1’04,25 
1’14,95 
1’04,02 
1’00,78 

Roma 
10/08/2014 

4x200  

SL 
8'44,29 

Andrea 
Doria 

Pusceddu Sara  
Alcaras Alice 
Cuccu Francesca 
Romei Giorgia 

2'12,39 
2'10,74 
2'12,89 
2'08,27 

Roma 
09/08/2014 

17.0 Staffette  ragazzi maschi 

4x100  

SL 
3’42.55 

Genova 
Nuoto 
Mysport 

Fenu Jacopo 
Rinaldi Filippo 
Pesce Riccardo 
Giuffrida Emanuele 

56.27 
54.89 
55.67 
55.72 

Genova 
16/06/2019 

4x100  

Misti 
4’04.27 

Andrea 
Doria 

Ubertelli Michele  
Scaduto Mattia  
Makarov Aleksandr  
Guskov Matvei  

1'00.83 
1'07.11 
1'00.89 
55.44 

Genova 
10/07/2022 

4x200  

SL 
8’05,05 

Andrea 
Doria 

Guala Matteo 
Bonadio samuele 
Brigida Romeo 
Muratori Luca 

1'56,33 
2’06,69 
2’00,54 
2’01,49 

Genova 
08/08/2015 

 

 


