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INVITO

Interviene l'autrice Aurora Puccio

Modera il giornalista Vittorio Rotolo

via Cardani 19 -Parma

Sport Center Ercole Negri (al primo piano)

Oro olimpico ad Atene 2004

Maddalena MusumeciOSPITEOSPITE

R.S.V.P.: terenziani.sara@sportcenterparma.it



SETTEROSA. Come le donne vincono in squadra

in collaborazione con

racconta la storia della Nazionale Italiana di Pallanuoto,

famosa nella storia dello sport azzurro e internazionale per il

grande slam ottenuto nel breve tempo di dieci anni: quattro

titoli Europei, due titoli Mondiali e un’Olimpiade. Le

campionesse olimpiche si sono raccontante all’autrice senza

remore: imprese sportive, emozioni, aneddoti, curiosità, e

gesti scaramantici intrecciati con il mental coaching sportivo.

Hanno mostrato a cuore aperto il rovescio della medaglia:

l’ansia di non farcela, le crisi psicologiche, le dinamiche di

gruppo, le lotte per le pari opportunità, ma anche l’aspetto

umano e la capacità di divertirsi insieme creando una

famiglia. Una storia dove la performance, analizzata in ogni

dettaglio evidenziando una forte leadership individuale e di

gruppo, è stata influenzata dal contesto storico-sociale. In uno

sport considerato il più fisico in assoluto e solo al maschile, le

donne hanno dimostrato di saper vincere con l’intelligenza

agonistica battendo avversarie fisicamente più forti.
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